Haave
toteutui

Uudelleenkouluttautumisen
jalkeen starttiraha turvasi
kotipalveluyrittdjan
ensimmaisten kuukausien
toimeentulon.

nja Nevalainen paatti 17 vuoden [T-tyéuran
jélkeen ryhtya yksityisyrittdjaksi. Ajatus yrittajyy-
desta oli pyérinyt mielessé yli kymmenen vuotta.
Unelman toteuttamista olivat jarruttaneet roh-
keuden ja sopivan tilaisuuden puute.

Senja kertoo usein pohdiskelleensa voisiko
tassa elamassé tehda jotain muuta. Omien van-
hempien ikdantyminen ja heidan avuntarpeensa
askarrutti. Kaikki vanhukset eivat parjaa yksin.

- Jain kotiin miettimaan, mita tekisin. Yhtena
péaivana huomasin iimoituksen kotityopalvelui-
den ammattitutkinnon suorittamisesta. Hakeu-
duin t&han koulutukseen.

Ajatus kypsyi
opiskellessa

Muutama vuosi sitten Senja kavi TE-keskuksen
kustantaman avoimen yrittajakurssin, joten
hanella oli hieman taustatietoa yrittdmisesta.
Yrittajan elamaékin han oli seurannut perhepii-
rissa veliensa yrityksessa.

- Kotityopalveluiden ammattitutkinnon koulu-
tukseen sisaltyi tutkinnon osa Yrittajyys koti-
palvelualalla. Opinndytetydstani sain niin hyvaa
palautetta, etté vuosi sitten valmistuttuani roh-
kaistuin perustamaan oman yrityksen.

Asiakkaiden hankinta alkuun
tyolasta

Senja tarjoaa kotiapua vanhuksille.

- Tyypillisia toimia, joihin he tarvitsevat apua
ovat kaupassa, pankissa ja |aakarissa kaynnit,
ulkona likkuminen, ruoan laitto, paperiasioiden
hoitaminen ja normaalit kodinhoitoty&t.
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Senja Nevalainen vaihtoi

ammattia ja kouluttautui
kotityépalvelualan yrittdjéksi.

Ensimmaiset toimintakuukaudet olivat rauhal-
lisia.

- llman starttirahan antamaa varmuutta toi-
meentulosta en olisi edes perustanut yritystani
Kodinhelmea. Kokemus osoittikin, etta startti-
raha oli tarpeellinen.

- Nyt on téité ja nayttaisi, ettd toiminta alkaa
vakiintua. Yritykseni kannalta on oleellista, etta
kotitaloustyosta asiakkaani voivat tehdéa vero-
tuksessa kotitalousvahennyksen. llman sité tyo-
maarani putoaisi olennaisesti, Senja uskoo.

yydesta

Paivan aikana Senja ehtii hoitaa muutaman
asiakkaan. Vanhusten avun tarve ja ndin myos
tydmaara vaihtelee nopeasti. Senjan tavoitteena
on kehittaa tyon kuvaa ja yritystoimintaa. Tata
han kypsyttelee tyon ohessa samalla, kun suo-
rittaa yrittdjan ammattitutkintoa.

- Vanhuksilta saan palautteen tydstani valitto-
mésti ja aidosti, aivan eri lailla kuin businessmaa-
iimassa. Taméa motivoi ja auttaa jaksamaan.



